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Äkta Valnöt 
Juglans regia

• Bredd: 10-15 m

• Höjd: 12-15 m

• Amanda

• Apollo, Jupiter, Mars

• Broadview

• Lake

• Loiko

• Seifersdorfer Runde

• Young´s B1 – fröplanta av 
Broadview



Hjärtnöten Juglans 
ailanthifolia var. cordiformis 

• Höjd: 15-20 m
• Bredd: 15-20 m
• Imshu
• Kalmar
• Schubert



Svart valnöt (Juglans nigra)
• Bredd: 10-20 m
• Höjd: 20-35 m 
• Emma K. Tunnskaliga
• Grimo. Mycket härdig, lättknäckta



Ekar

• Rulluppsamlare

• Knäcka – hammare och ett 
stenblock

• Laka ur

• Kolhydrater, fett, fiber och protein

• Mjöl

• Soyafärs



Hassel corylus avellana
• Storfruktig 

• Bredd: 3-10 m

• Höjd: 3-10 m

• Mångfald av sorter

• Inblandning av vilda hasslar

• ’Corabel’

• `Cosford’

• ´Gunsleber’

• ’Hallésche Riesennuss’ – Jättenör 
från Halle

• ’Trapezund´ enormt stora nötter

• ’Webb´s Prize Cob



Plommon Prunus 
domestica
• ’Opal’ 3-4 meter, stark- 

medelstarkväxande växtsätt,

• ’Reine Claude d’Oullins – 
Starkväxande, 5-7 meter 

• ’Victoria’–svagväxande, 2-3 m

• Experimentalfältets sviskon



Körsbär Prunus 
avium & Prunus 
cerasus
 • Sötkörsbär / Bigarrå Prunus 
avium, ’Heidi’, ’Kordia’

• Surkörsbär Prunus cerasus

• Buskkörsbär:

• Lettisk Låg Prunus cerasus

• Carmine Jewel (Prunus 
cerasus x fruticosa)

• Berit (Prunus cerasus)



Mullbär Morus nigra

• ’Mulle’ 7 meter, självfertil, 
härdig till zon IV



Äpple Malus domestica

• Antonovka Zolotaja – 
höstäppel från Ryssland, 
september, kan lagras en 
månad

• ’Sinap Orlovskij’ Vintersort 
från Ryssland, mognar i 
januari, kan lagras till mars

• ’Orlinka’ – sommarsort från 
Ryssland



Päron pyrus communis
• ’Karamelnaja’ Rysk hybid, 

lagras i 3 mån, skördas i okt

• ’Tjutshevskaja’ Rysk sort, 
mognar sent i september, 
lagras 1 mån

• ’Vasa päron’ mognar i sep

• ’Pajmat Zhegalova’ Rysk sort, 
kan lagras i 3 mån



Fruktrosor
• Pimpinellros. Svarta nypon. 

Zon I-VIII

• Vresros. Invasiv. Stora nypon. 
Zon I-VIII

• ´Pi Ro3`. Nästan taggfri. Zon 
I-VI



Minikiwi 

• Krusbärskiwi / Actinidia 
arguta: ’Issai’ – delvis 
självfertil & `Chang Bai´som 
samplanteras med hanplanta 
t.ex. Tage

• Actinidia kolomikta: ’Oscar’ 
pollengivare åt Anna och 
’Paula’

• Actinidia arguta



Blåbärstry
• Japanska, kanadensiska & 

ryska sorter

• 'Honeybee’, 'Boreal Beast’, 
'Boreal Beauty’, 'Boreal 
Blizzard’, 'Blue Banana’, 
’Aurora, 



Rosenkvitten Chaenomeles 
japonica

• Välj taggfria sorter

• Framtagna för sin 
fruktsättning

• Darius, Rondo, Sirius, Cido, 
Venus

• 6-10 kg per buske



Aronia

• Svart aronia A. melanocarpa

• ’Amit’, ’Autum’ ’Magic’, 
’Galicjanka’, ’Hugin’

• Slånaronia A. prunifolia

• ’Viking’ - 25 % rönngener, 
’Rubina’ – dottersort till 
Viking



Bärhäggmispel
Amelanchier 
alnifolia
• ’Alvdal 2-3 m hög, 2 m bred, 

goda bär

• ’Martin’ 3 m hög, 4 m, 
bredmedelmåttigt med 
rotskott

• ’Smokey’, mycket rotskott, 2,5 
m hög, söta bär



Exempel - en metod
för att skapa örtskikt

i alléodling

• Bild: Tycho & Karoline, 
Permakulturhaven, Danmark

• Första året kan man odla
potatis direkt på gräset

• 20-30 cm tjockt lager 
kompost eller komposterad

• När potatisen är skördeklar

• Plantera perenna örter i 
täcket av allt material som 
byggts upp efter potatisen



Exempel - en metod
för att skapa örtskikt

med träden vid 
plantering

• Jona & Etta, Lilla Skräddaröd, Österlen

• Ett fåtal perenner får stödja träden redan 
från början. 

• Efter några år börjar man plantera resten
av markskiktet. 

• Potatis, valeriana, krokus, liljor, vitlök, 
andra perenna lökar, vallört, libsticka, 
lungört och alfa-alfa.

• Så många som möjligt av dessa växter 
planteras tillsammans med träden.  

• Träden börjar samodlas med 
kvävefixerare redan i krukan. 

• Substratet som träden planteras i är en 
blandning av sand, biokol och lite 
kompostjord. 

• I substratet sås fleråriga kvävefixerare
som till exempel gul sötväppling, 
kärringtand och alfa-alfa















SUCCESSIONEN 

• En medskapande kraft 

• Både framåt och bakåt

• Plantera fler amträd för att öka växtligheten

• Skapa bättre skydd på platser

• Plantera fler kvävefixerande träd

• För att fortsätta skapa bättre näringsbalans

• För att hålla successionen tillbaka

• Lie, trimmer, gräsklippare, yxa, såg, sekatör och fortsatt
punktinsats med marktäckning



GÅNGAR

• Gräs

• Flis

• Grus

• Plattor

• Sågspån

• Täckbark





























Hasselodling
• Storfruktig

• Plantavstånd

• 4 - 6 meter 

• Radavstånd

• 5 - 6 meter

• Halle

• Corabel

• Gunsleber

• Webbs cobbs











• Anpassningsbar och härdig

• Beskärs i mars 

• Gödslas

• Sol

• Vill växa luftigt

• Vindskyddat

• Lätt jord & inte blött jord

• Beskärning för fruktbildning
och för att minska
svampsjukdomar
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