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Brams metoder att etablera ny jord for odling

Bram gor egentligen ingen skillnad pa sina metoder utan skillnaden &r bara tackmaterialet. Han har
kvavt vegetationen genom att tillfora ett tjockt lager med stallgdédsel men han har ocksa tackt ett
omrade, genom att bara ldgga pa ett tjockt lager med nyslaget gras. Unikt med dessa bada
tdckmetoder som Bram anvander &r att han inte forst tacker dessa omraden med tidning eller
kartong innan han ldgger pa gras/stallgédsel. Om man har mycket rotogras som kvickrot, tistel,
akervinda och kirskal s rekommenderar jag att man forst tacker med 3-5 lager med kartong for att
forsvara ytterligare for graset att ta sig igenom.
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Sla graset, ju langre graset vuxit desto mer kolrikt. Vi slar det nagon gang mellan juli eller
augusti for att hinna sa in rag.

Direkt efter att man slagit graset kan man lagga ut ca 20 cm gras pa det omrade man vill
boérja odla. Man kan lagga pa ett tjockare lager med grds om man har mycket. Ju tjockare
lager man lagger ut desto svarare ar det for vegetationen under att ta sig igenom.

N&r man ser att vegetationen under borjar ta sig igenom sa lyfter man upp graset med en
hotjuga, sa att vegetationen man vill kvdva hamnar underst igen. Pa sa satt trottar man ut
vegetationen och forsvagar ograset. Denna process kan behovas upprepas ca 1 gang i
veckan.

Ett annat alternativ ar att lagga pa mer gras eller ho eller ensilage sa fort man ser att graset
ar pa vag upp.

Jag rekommenderar att man bérjar med denna metod i liten skala (i ett litet omrade) for att
se hur den fungerar pa den mark man vill odla.

Sa in ragen ca 2 manader efter att man tackt omradet med grés.

Lyft upp graset som du ser ut som ho, sa att ragen hamnar under. Ragen behover gro i
morker.

Man kan sla gras anda in i slutet pa oktober och ldgga ut hogar som ar 1 meter hoga och 1
meter bredda och lamna hogen tills varen. | dessa hégar sar man inte in rag men pa varen
kan man plantera ett trad eller buske i hégen som efter vintern har sjunkit ihop.

med hastgodsel, sdgspan och torv

Stro ut ca 20 cm tjockt lager med hastgodselblandningen. Bram blandar bade farsk och
komposterad godsel. Gastgodseln ar utblandad med sagspan och lite torv. Detta kan man
gora pa sensommaren eller hosten.

Sa in radg och ev. luddvicker direkt i gbdseln.

Se till att stro ut ett lager godsel dver frona sa att de far gro morkt.

Vattna tills det gror om det ar torrt.

Pa varen, efter att ragen blommat slar man av ragen. Detta brukar vara i slutet av maj eller i
bbrjan av juni.

Sa in en blandning av grongodsling, direkt efter att man slagit av ragen (slutet av maj, borjan
av juni). Vi anvander oss ofta av en ettarig blandning som bestar av bovete, persisk klover,
luddvicker, honungsfacelia/honungsort och oljerattika.

| augusti kan man plantera trad och buskar i dessa baddar. Obs: Plantera helst inte kansliga
vaxter som valnot, atlig kastanj, persika, aprikos ect pa hosten eftersom de oftast behéver
hela vaxtsdasongen pa sig for att borja anpassa sig.



