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Sajord och planteringsjord

Jag koper plantjord som jag blandar ut med ca 20 % sand och perlit. Den blandningen anvander jag
till skogstradgardens marktackande ortskikt. Perlit ar ett mineraliskt material och kommer fran
vulkaner och har blivit vitt och porost efter kraftig upphettning. Jag anvander perlite i bade s3jorden
och i planteringsjorden for att gora jorden luftig vilket bidrar till att vaxternas rotter far mer syre.
Froet gror ocksa snabbare och unga plantor rotar sig battre.

Till visa kansliga vaxter anvander jag ibland vermiculite (oftast nar jag sar pa varen) for att tacka
sadden i krukorna. Liksom perlite &r vermiculite mineralisk, fast vermiculite ar lerskiffer som efter
upphettning far en struktur som bade haller och avger fukt vilket underlattar ndar man vill halla
sadden fuktig.

Vid omskolning av plantor blandar jag plantjord med komposterad hastgodsel och perlit. Denna
blandning anvadnder jag nar jag omskolar de flerariga gronsakerna och orterna till skogstradgarden.

Fron fran flerariga gronsaker och marktéackande vaxter som till exempel kvanne, libbsticka, vanderot,
ramslok, lungrot/gode Henriks malla, strandkal och spenatskrappa som kommer fran vart kalla klimat
behover ofta kéldbehandlas (stratifieras) for att kunna gro. Deras naturliga livscykel dr ofta en
kallperiod for att bryta froets viloprocess och det kan man géra antingen genom hostsadd eller
placering i kylskap under en period.

Angadende anvandandet av torv sa tycker jag att man borde begransa anviandandet eftersom torven
bildas under vildigt Iang tid och har under den tiden lagrat stora mangder kol. Som jag har forstatt
det sa bryts torven ner nar den kommer i kontakt med luftens syre vilket leder till utsldpp av
vaxthusgaser.

Jag hamtar den lilla mangd torv som jag anvander till sticklingsforokning fran delar av var skog som ar
fuktig. Skogen har utdikats for valdigt lange sedan och i detta omrade hamtar jag en skottkarra
vartannat ar eller sa. Nar man har tagit torv fran marken ar det viktigt att fylla igen halen sa att den
torv som &r kvar inte far kontakt med syret uppifran.

Néstan all plantjord man koper i handeln innehaller torv vilket ocksa leder till utslapp av
vaxthusgaser. Det ar svart att komma ifran alla felaktigheter i samhallet men det ar bra att kdanna till
problemet och minska var anvandning.



