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Planering och designprocess
Nedan féljer olika delar som kan vara till hjalp ndr man designar sin skogstradgard.

1.

2.

Skriv ned behov, mal och férutsattningar

Ta redan pa vad man vill fa ut av sin skogstradgard. Skriv ner behoven som manniskorna
pa platsen har. Vilka resultat ska uppfyllas? Vilken mat/produkter ska den ge? Det kan
till exempel vara att man vill anvanda sin skogstradgard till rekreation framfér vardet av
mat. Eller att man vill odla lampliga trad bade for slojdvirke och till mat.

Tydliggor malen for designen utifran behoven.

Formulera forutsattningarna for de som ska samspela i projektet. Hur

mycket tid och pengar kommer man att vilja lagga pa skogstradgarden?

Observera och kartlagg pa platsen for designen

Foljande lasanvisningar i Skogstrddgdrdsboken - Odla dtbart éverallt: beror denna del och
ger en bra grundforstaelse. Jord & vatten s. 24-43. Klimat & ljus s. 48-57. Jord s. 402-404.

Vind
o Blaser det mycket pa platsen?
o Varifran kommer vinden under aret?
o Behdvs vindskydd?
o Pa SMHI, kan man hitta statistik pa varifran det blaser mest och hur stark vinden
ar.

Sol/skugga
o Hur mycket sol/skugga faller pa ytan 6ver aret? Beror pa var i landet man bor,
tidpunkt pa aret. Man far sjalv kolla upp solens vinkel, for att ta reda pa hur man
placerar traden for att dem inte ska skugga varandra sa mycket.
o Taev. fram ett soldiagram for platsen pa:
http://solardat.uoregon.edu/SunChartProgram.html
o Mat solinstralningen pa en viss plats med hjalp av diagrammet, en
kompass och en gradskiva. Eller se instralningen pa http://suncalc.net
o Enapp som heter Sun Seeker finns till Iphone och Android:
= |phone: https://apps.apple.com/se/app/sun-seeker-tracker-
compass/id330247123
= Android:
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.ajnaware.sunseeker&
hl=en US&gI=US

Jord


http://solardat.uoregon.edu/SunChartProgram.html
http://suncalc.net/
https://apps.apple.com/se/app/sun-seeker-tracker-compass/id330247123
https://apps.apple.com/se/app/sun-seeker-tracker-compass/id330247123
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.ajnaware.sunseeker&hl=en_US&gl=US
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.ajnaware.sunseeker&hl=en_US&gl=US

® 3!’_9%!««1'&

o Undersok jordens struktur, pH-varde och sammansattning. Gor ev. ett jordtest.
Pa lantmateriet kan man hitta bra kartor som dessutom visar jordtyp och
jorddjup pa platsen.
»  Klimat
o Ardetinlands- eller kustklimat pa platsen?
o Har jag vatten eller en vagg som jamnar ut temperaturer vid platsen?
o Finns det stadllen med specifika mikroklimat?
= Vatten
o Hur fuktig ar marken?
o Hur ror sig vatten pa platsen vid regnfall?
o Finns det vattensamlingar?
= Rorelsemonster
o Hur ror sig manniskor pa platsen
o Var tillbringas mest tid?
o Vilka delar ar mest intensiva/extensiva
o Goren zonkarta
» Befintlig vegetation
o Vad finns pa ytan idag? Vad av det ska sta kvar/flyttas/tas bort
o Vad finns i omgivningarna?
» Tafram en karta over platsen
o Har kan man hitta kartor:
» http://apps.sgu.se/kartgenerator/maporder sv.html
= https://www.arcgis.com/home/webmap/viewer.html?webmap=2fe135dc
38f741c1b5dbble6db506e33

3. Undersok platsens forutsattningar och forsok se hur efterstravade behov
och funktioner kan tillgodoses.

Foljande lasanvisningar beror denna del och ger en bra grundférstaelse for uppgiften,
Skogstrédgdrdsboken - Odla ditbart éverallt: Nyttodjur s. 68-74 och s. 439-440. Naringsbalans
s. 58-65. Sammansattning av vaxter s. 96-98.

= Vilka ar de stérsta designutmaningarna? Och vilka ar nyckelfunktionerna
skogstradgarden ska uppfylla?

= Vaxtlista
o Skapa en vaxtlista med 6nskvarda vaxter, att korrigera under arbetets
gang.

= Nyttodjur (djur som angriper eller oskadliggor skadedjur). Nyttodjuren behdver vatten,
mat, forokningsplatser, 6vervintringsplatser och nektarvaxter.

=  Ndaringsbalans


http://apps.sgu.se/kartgenerator/maporder_sv.html
https://www.arcgis.com/home/webmap/viewer.html?webmap=2fe135dc38f741c1b5dbb1e6db506e33
https://www.arcgis.com/home/webmap/viewer.html?webmap=2fe135dc38f741c1b5dbb1e6db506e33
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o Vilka dynamiska ackumulatorer finns med i vaxtlistan? Behover den
kompletteras?
= Estetik
o Vilka estetiska varden ar viktiga for platsen?
o Vad vill man fa for upplevelse av platsen? Vill man ha en kansla av en park eller
vill man skapa spanning och rum, rymd eller en vild kdnsla?
= Sammansattning av vaxter
o Vilka vaxter passar bra ihop utifran vaxtplats och funktioner?
o Gruppera vaxterna

4. Designen
=  Vindskydd
o Var ska ett eventuellt vindskydd vara? Rita kartor fér vindskydd (om behovet
finns)

o Helhetsstruktur: monster & designkoncept
o Skissa fram en grundstruktur for designen av skogstradgarden. Rita
upp monstret av stigar, baddar och 6ppna ytor.
=  Kronskikt
o Ritaintrdadeni sin fulla storlek pa en andra karta, gér garna mallar sa
att du kan prova dig fram.
= Buskskikt och klattervaxter
o Ritain buskar och klattervaxter pa samma karta som kronskiktet
»  Ortskikt
o Ritain alla orter pa en tredje karta
= Anvandbar litteratur over vaxter i ortskiktet:
o How to grow perennial vegetables av Martin Crawford
o Flerariga gronsaker: upptack, odla, njut av Annevi Sjoberg, Philipp Weiss, Daniel
Larsson
o Around the world in 80 plants av Stephen Barstow
= Successionskartor
o Om inte hela designen anlaggs samtidigt och om det ar stora delar
som tar lang tid innan de nar full storlek, sa kan en eller tva
kompletterande successionskartor vara till hjalp. (Se boken Edible Forestgardens
av Jacke & Toensmeier, vol 15.39-41)

5. Planera genomforandet
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= Skaffa material och vaxter?
o Var kan jag fa tag pa vaxter och annat material?
o Behover jag starta en liten plantskola
= Etableringsstrategi
o Beskriv hur man tankt etablera skogstradgarden. Traden forst? Amtrad? Bit for
bit? Tacka? Grongddsling? Grava?
o GOr en tidslinje for nar de olika momenten ska ske

6. Planera skotsel och utvardering

= Hur ska skogstradgarden tas hand om?
o Vem ska skota den?
o Hurser underhallet ut under etableringsfasen.
o Hur utvarderas arbetet?

Referenser:

Dokumentet ar baserat pa material fran kursen Skogstradgardsodling pa Holma
Folkhogskola.



